
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ     งานบริหารงานทั่วไป สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง กองช่าง  
ที่     ชร 82801 / 570             วันที ่      10  ตุลาคม  2565 
เรื่อง ขอรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการลดใช้พลังงานและมาตรการประหยัด 

พลังงานองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง ประจำปีงบประมาณ 2565 
 
เรียน นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง 

ด้วย องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง ได้จัดทำแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและ
มาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวงขึ้น เพื่อเป็นแนวทางให้บุคลากรและ
หน่วยงานดำเนินการและถือปฏิบัติ  

งานบริหารงานทั่วไป สำนักปลัด องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง ได้ดำเนินการตาม
แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและมาตรการประหยัดพลังงานเป็นที ่เรียบร้อยแล้ว จึงขอรายงานผลการ
ดำเนินงานประจำปีงบประมาณ 2565 รายละเอียดปรากฎตามเอกสารแนบมาพร้อมนี้ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 
(นายวันชัย ห้วยไชย) 

      นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ 
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ความเห็นหัวหน้าสำนักปลัด..................................................................................................... ............................ 
(       ) ทราบ 
 
 

(นายสมบูรณ์ ประเทิง) 
รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล รักษาราชการแทน 

หัวหน้าสำนักปลัด 
 

 
ความเห็นรองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง............................................................................... ....... 
(       ) ทราบ 
 
 

(นายสมบูรณ์ ประเทิง) 
รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง  

 

 
ความเห็นปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง............................................................................................  
(       ) ทราบ 
 
 

(นายเผ่าพันธ์ธิน  ธรรมบัณฑิต) 
ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง 

 

ความเห็นนายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง..........................................................................................  
(      )  ทราบ 
 
 

(นายวีรชิต  วรัญชิตกูล) 
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง 

 

 

 



รายละเอียดแนบท้ายบันทึกข้อความที่ ชร 82801 / 570 วันที่ 10 ตุลาคม 2565 เรื่องขอ
รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านการลดใช้พลังงานและมาตรการ 

ประหยัดพลังงานองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง ประจำปีงบประมาณ 2565 

กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงาน 
1.ประชาสัมพันธ์
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ และมาตรการ
ประหยัดพลังงานของ
หน่วยงานให้บุคลากร ใน
สังกัดทราบและถือ
ปฏิบัติ  

บุคลากร และ
สถานศึกษาในสังกัด
ทราบ และถือปฏิบัติ
อย่างจริงจัง และ
ต่อเนื่อง 

ตลอดปี  คณะทำงานกำกับ 
ดูแล ติดตาม และ
รายงานผลฯ 

ดำเนินการเผยแพร่
ในเว็บไซต์หลักของ
หน่วยงานเรียบร้อย 

2. บุคลากรในสังกัด
ปฏิบัติตามมาตรการฯ  

ปริมาณการใช้พลังงาน
ของสำนักงานต่ำกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 

ตลอดทั้งปี  บุคลากรใน
หน่วยงาน 

บุคลากรในสังกัดให้
ความร่วมมือเป็น
อย่างดี 

3. องค์การบริหารส่วน
ตำบลแม่ฟ้าหลวง 
รายงานข้อมูลปริมาณ
การใช้พลังงาน และ
ข้อมูลพ้ืนฐานสำหรับการ
ทำดัชนีการใช้พลังงาน
ผ่านระบบ  e – report  
ของ สนพ.  

กรอกข้อมูลผ่านระบบ 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
สมบูรณ์ตามกำหนด  

ทุกสิ้นเดือน  เจ้าหน้าที่ท่ี
รับผิดชอบ 

ดำเนินการลงข้อมูล
ครบถ้วนทุกเดือน / 
ทุกไตรมาส 

4. กำกับ ดูแล ติดตาม
การปฏิบัติตามมาตรการ 
และประเมินผล 

ปริมาณการใช้พลังงาน
ของสำนักงานลดลง
ตามเกณฑ์มาตรฐาน  

ตลอดปี  คณะทำงานกำกับ 
ดูแล ติดตาม และ
รายงานผลฯ  

ข้อมูลจาก  
ระบบ  e – report 

5. ประมวลผลการ
ปฏิบัติตามมาตรการและ
ปริมาณการใช้พลังงาน  

มีผลการใช้พลังงาน 

ของสำนักงานรายงาน
ผู้เกี่ยวข้อง  

เมื่อสิ้น
ปีงบประมาณ  

คณะทำงานกำกับ 
ดูแล ติดตาม และ
รายงานผลฯ  

ข้อมูลจาก  
ระบบ  e – report 

6. ทบทวนผลการ
ดำเนินการเพ่ือวางแผน
ปรับปรุง แก้ไข และ
พัฒนา 

ได้ข้อมูลเพื่อจัดทำ
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานปีงบประมาณ
ต่อไป  

เมื่อสิ้น
ปีงบประมาณ  

คณะทำงานลดใช้
พลังงาน  

นำข้อมูลจาก  
ระบบ  e – report 
มาเป็นแนวทางใน
การดำเนินงานปี
ต่อไป 

 



➢ ข้อมูลจาก การประมวลผลผ่าน www.e-report-energy.go.th 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



➢ การดำเนินกิจกรรมด้านการลดใช้พลังงานและมาตรการประหยดัพลังงาน ภายในองค์การบริหาร
ส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง ประจำปีงบประมาณ 2565 

มาตรการประหยัดพลังงาน 
องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง 

1.  การใชเ้ครื่องปรับอากาศ 
1.1 ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
1.2 ลดชั่วโมงการทำงานของเครื่องปรับอากาศในแต่ละวัน  จาก  8  ชั่วโมง  เป็น  5  ชั่วโมง   

โดยเปิดช่วงเช้าเวลา  09.30 – 11.30  น.  ช่วงบ่ายเวลา  13.00 – 16.00  น.  ปิด
ช่วงเวลา  11.30 – 13.00  น.   

1.3 ไม่เปิดเครื่องปรับอากาศในการปฏิบัติงานนอกเวลาราชการและวันหยุดราชการยกเว้นแต่การ
ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการนั้นมีคำสั่งให้มาปฏิบัติงานนอกเวลาราชการเท่านั้น 

1.4 จัดให้มีการตรวจเช็คทำความสะอาดแผ่นกรองเครื่องปรับอากาศเป็นประจำเดือนละ 1 ครั้ง 
1.5 จัดให้มีการตรวจเช็คทำการล้างครั้งใหญ่ เพ่ือทำความสะอาดคอยล์เย็นและคอยล์ร้อน   

โดยใช้น้ำหรือน้ำยาทำความสะอาดเป็นประจำ 6 เดือน/ครั้ง 
1.6 ปิดหน้าต่างให้สนิท/ปิดผ้าม่าน  เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศ  เพื่อไม่ให้เกิดการสูญเสีย 

ความเย็นและการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกเข้าสู่พื้นที่ที่มีการปรับอากาศ  เป็นเหตุให้มี
การสูญเสียพลังงานไฟฟ้าในการปรับอากาศเพ่ิมมากข้ึน 

1.7 ลดภาระการทำงานของเครื่องปรับอากาศ โดยขนย้ายสัมภาระที่ไม่จำเป็นออกจาก 
ห้องปฏิบัติงาน  รวมถึงเอกสารเก่าท่ีไม่ได้ใช้งานประจำให้ส่งเก็บตามระเบียบฯ  ว่าด้วย 
งานสารบรรณ  

2.  การใชไ้ฟฟ้าและแสงสว่าง 
2.1 ให้เปิดไฟฟ้าและแสงสว่างในห้องทำงานเฉพาะเท่าท่ีปฏิบัติงานอยู่  ปิดไฟฟ้าแสงสว่าง 

ที่ไม่จำเป็นในการใช้งาน   
2.2 ปิดไฟฟ้าแสงสว่างระหว่างหยุดพักกลางวัน (เวลา 12.00 น. – 13.00 น.)  ยกเว้นสำหรับ

ผู้ปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวัน ให้เปิดเฉพาะที่จำเป็น  

2.3 ถอดหลอดไฟในบริเวณท่ีมีแสงสว่างมากเกินความจำเป็น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

มาตรการประหยัดพลังงาน 
องค์การบริหารส่วนตำบลโป่งาม 

3.  การใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าประจำสำนักงาน   
3.1 คอมพิวเตอร์  

3.1.1 ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง  (เวลา  12.00 – 13.00  น.)  
3.1.2 ตั้งระบบพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานเกิน 15 นาที 
3.1.3 ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 

3.2 Printer 
3.2.1 ปิดเครื่อง  Printer  เมื่อไม่ใช้งาน 
3.2.2 ตรวจทานข้อความบนจอภาพให้ถูกต้องก่อนสั่ง  Print  Out  
3.2.3 ใช้กระดาษท่ีใช้แล้ว 1 หน้า  สำหรับพิมพ์เอกสารที่ไม่สำคัญ 

3.3 กระติกไฟฟ้า 
3.3.1 การเปิดใช้กระติกไฟฟ้า  ช่วงเช้าเวลา  08.30  น.  ชว่งบ่ายเวลา  13.00 – 15.00 น.  ใส่น้ำให้

พอเหมาะกับความต้องการ 
3.3.2 ไม่ปล่อยให้น้ำแห้งหรือปล่อยให้ระดับน้ำต่ำกว่าขีดที่กำหนด 
3.3.3 เลือกใช้รุ่นที่มีฉนวนกันความร้อนที่มีประสิทธิภาพ 
3.3.4 ไม่นำน้ำเย็นไปต้มทันที 

3.4 ตู้เย็น 
3.4.1 เลือกใช้ขนาดให้เหมาะสมกับการใช้งาน 
3.4.2 ตรวจสอบขอบยางแม่เหล็ก  4  ด้าน 
3.4.3 ตั้งห่างจากผนัง  15  ซ.ม. 
3.4.4 เลือกตู้เย็นที่ได้ฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 
3.4.5 ไม่นำของร้อนใส่ตู้เย็น 
3.4.6 ลดการเปิดตู้เย็นโดยไม่จำเป็น  

3.5 เครื่องทำน้ำเย็น 
ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งานทุกวัน  

3.6 โทรทัศน์/วิทยุ   
3.6.1 คำนึงถึงความต้องการ/จำเป็นในการใช้งาน 
3.6.2 ปิดเครื่องเมื่อไม่ใช้งาน 
3.6.3 ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งาน 
3.6.4 ไม่ปรับจอภาพให้สว่างมากเกินไป 
3.6.5 ควรเลือกดูเฉพาะรายการที่เป็นประโยชน์น่าสนใจ 

3.7 เครื่องถ่ายเอกสาร 
3.7.1  ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จำเป็นเท่านั้น 
3.7.2  ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
3.7.3  ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 



มาตรการประหยัดพลังงาน 
องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ฟ้าหลวง 

4.  น้ำมันเชื้อเพลิง 
4.1 ขับข่ีใช้ความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
4.2 ลดการเดินทางที่ไม่จำเป็น  โดยใช้การติดต่อผ่านทางระบบ Internet  แทน  
4.3 ปลุกจิตสำนึกให้พนักงานขับรถขับรถให้ถูกวิธี 
4.4 ศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 
4.5 ตรวจสอบสภาพรถยนต์ให้พร้อมก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 
4.6 ให้วางแผนเส้นทาง หากไปทางเดียวกันให้ใช้รถคันเดียวกัน 
4.7 ไม่บรรทุกสิ่งของเกินพิกัด  

5.  มาตรการปลกูจิตสำนึก 
5.1 ประชาสัมพันธ์มาตรการประหยัดพลังงานผ่าน Website ของสำนักงาน 
5.2 ขอความร่วมมือทุกคนในองค์การบริหารส่วนตำบลเสือหึงร่วมรณรงค์ประหยัดพลังงาน    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


